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 onkologickym pacientim Praha, 18. Fijna 2013
Podzimni Strevo tour Uspésna

Deset destinaci a témér pét tisic navstévniku. Takova je bilance podzimniho putovani obfi makety tlustého
stfeva znamé jako Strevo tour. Kampan s nazvem Vy a my spole¢né proti rakoviné tlustého streva
zamérenou na podporu prevence a lééby nemoci, jez roéné zabije témér 5 tisic Cechtl porada sdruzeni
Onkomajak. Letos se na ¢ast svého putovani pripojilo také k uspésné vystavé Ligy proti rakoviné Praha
»Kazdy svého zdravi strijcem*.

Obfi maketou tlustého stfeva se mohli od 9. zafi do 8. fijna projit mimo jiné obyvatelé Prahy, Kolina, Podébrad,
Zdaru nad Sazavou, Hodonina, Sedléan nebo Brna a Mostu. Od zku$enych pravodcti maketou se zajemci
dozvédeli dllezité informace o jednotlivych Utvarech nachazejicich se na sténach stfeva, o zplsobech prevence
a také moznostech 1é€by jiz diagnostikované nemoci. Na internetovych strankach sdruzeni pak mohou vidét

i obavanou kolonoskopii — v dokumentu nato€eném s tvafi kampané hercem Miroslavem Etzlerem.

~Je pfimo symbolické, Ze v podzimni ¢asti naSeho putovani proslo nasi maketou témér 5 tisic lidi, coz je priblizné
stejny podet jako téch, kolik jich v CR roéné na onemocnéni tlustého stfeva umira. Stéle v mnoha lidech pretrvava
strach, Ze rakovina rovna se konec. A pravé to se snazime s nas$i Strevo tour vyvratit. Dne$ni medicina jde kupredu
milovymi kroKy a jediné, co pro své zdravi a uspéch pfipadné Iécby musime udélat sami, je byt aktivni. Informace,
kam se o pomoc obratit, ale také podpora blizkych jsou tou nejjednodussi cestou, jak i tézké obdobi nemoci a lIécby
pfekonat a pokracovat v aktivnim Zivoté,“ fika Pavla Freij, feditelka ob&anského sdruzeni Onkomajak.

Stfevo tour s kampani Vy a my spole¢né proti rakoviné tlustého stfeva je pfipravena po ¢eskych a moravskych
méstech putovat i dal a informovat obyvatele kazdého mésta i instituce, ktefi o kampan projevi zajem a pomohou
jeji realizaci financovat.

O Stievo tour se mohou dozvédét i navstévnici Center zdravi v nakupnich centrech péti regiont (Praha, Plzen,
Ostrava, Brno, Jihlava). Navstévnikim jsou zde kromé preventivnich edukacnich akci, poskytovany i rdzna
vySetfeni (napf. méfeni tlaku, tuku, vahy, obsahu cukru v krvi, teploty atd.).
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Dalsi informace: www.onkomajak.cz; www.kolorektum.cz; www.rakovinastreva.cz
DalSi informace o Centrech zdravi: www.centrazdravi.cz
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